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CHECKLIST 2

DE INSTALACAO ¢

Guia pratico para rever pontos
importantes antes, durante e depois
de executar servicos elétricos

Um material criado para ajudar
eletricistas e instaladores a
trabalharem com mais organizagao,
atengdo e seguranga em Servicos
elétricos residenciais.
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SEGURANCA

ANTES DE :
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QUALQUER SERVICO
0-0
A instalacéo elétrica exige atencao. RISCO DE
Um erro simples pode causar choque, CHOQUE ELETRICO
curto-circuito, queimaduras, danos _ DESUGUESIE:I'E;‘::A
a equipamentos ou incéndios. @ "1_\ ANT(I)ESL;ERVIQU
Antes de iniciar qualquer servico: “10\.\5“&
\ e
1 Desligue o circuito. 5
2 Identifique o disjuntor correto. s & m s
DaNEE, Seaeanh gl . B T/ AR RIS
3 Confirme a auséncia de tensao. . . '

EECORSBE

4 Avise as pessoas do local.

Ty 8
o

5 Use ferramentas adequadas.
6 Mantenha o ambiente seco. *

7 Organize a area de trabalho.

8  Evite improvisos.
9 Nio trabalhe com pressa.

10 Siga as normas aplicéveis.

Na eletricidade, seguranca nao é detalhe.
E parte do servico.

P@

Nunca confie apenas no interruptor desligado.
Sempre confirme se o circuito esta realmente sem energia
antes de tocar em qualquer condutor.
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EPIE
FERRAMENTAS

ADEQUADAS

Equipamentos de protecao e ferramentas
corretas reduzem riscos e ajudam o
profissional a trabalhar com mais seguranca.

@ EPl importantes:

Luvas adequadas.

Oculos de protecio.

Calgado fechado.

Roupa apropriada.

Capacete, quando necessario.

Protetor facial, quando aplicavel.

Ferramentas recomendadas:

Chaves isoladas.
Alicate universal isolado.
Alicate de corte.

Alicate descarnador. Cabos danificados.

Multimetro em bom estado. @ Cabos danificados

[\ Pontas quebradas
0 comprometida

Pontas quebradas.

Detetor de tensdo confidvel. - i
Isolagdo comprometida.
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Lanterna. ; E’ﬂ \solaca
Multimetro com
Fita isoladora de qualidade. bateria fraca. Multimetro com
pateria fraca.
Conectores adequados. Ferramentas
improvisadas. @ Ferramentas
pro\l'.sa das

Ferramenta danificada pode transformar
um servigo simples em acidente.

>

____.._-—.-—:.-:'—--r-r
T -

=)

INICIAR

. e DESLIGUE
USE l:.l.._:E . A ENERGIA VERIFI_QUE A EM CASO DE
“ LUVAS m OCULOS DE ANTES DE J_ LIGAGAQ DUVIDA,
\_/ ISOLANTES S A PROTEGAQ — A TERRA E REVEJA



PAGINA 4

CHECKLIST

ANTES DE
COMECAR A

INSTALACAO

Antes de executar o servigo, reveja o local,
0s materiais e as condi¢des de seguranca.
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LUVAS OCULOS DE A
ISOLANTES PROTchxo

INICIAR

O cliente explicou o problema corretamente?
O circuito foi identificado?

O disjuntor correto foi localizado?

O circuito foi desligado?

A auséncia de tensao foi confirmada?

O ambiente estéa seco?

Ha iluminac¢ao suficiente?

As ferramentas estdo em bom estado?

Os materiais estdo separados?

Existe risco de queda, humidade ou acesso dificil?
O servigo exige ajudante?

O cliente autorizou o servigo?

O orcamento esta aprovado?

OBSERVACAO:

Se algo nao estiver claro, pare
e confirme antes de continuar.

A melhor altura para
evitar erro é antes de comecar.

DESLIGADQ

VERIFIQUE A EM CASO DE
LIGAGAO DUVIDA,
A TERRA E REVEJA



REVEJA 0

QUADRO E 0S
CIRCUITOS

O quadro de distribuicao deve
ser observado com atencao, pois
ele organiza e protege os circuitos
da residéncia.

(] VERIFIQUE:

Identificacdo dos circuitos.

Estado dos disjuntores.

Sinais de aquecimento.

Fios soltos.

Emendas inadequadas.
Espaco interno.

Barramentos de neutro e terra.
Presenca de DR ou IDR.
Presenca de DST.

Organizacao dos condutores.
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Tampa e protecao do quadro.

Um quadro desorganizado
dificulta manutencao e

pode esconder riscos.
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USE
OCULOS DE
PROTECAQ

USE
LUVAS
ISOLANTES

/N

)

Identificacdo
clara dos
circuitos

Protecao
com DR ou
IDR

/I\ SINAIS DE ALERTA:

DESLIGUE |
A ENERGIA
ANTES DE
INICIAR

Barramentos
organizados
e identificados

o Cheiro de queimado.
Disjuntor a disparar com frequéncia.

@ Fios escurecidos.

0 Aquecimento excessivo,

@ Ruidos incomuns.
0 Ligacdes frouxas.

e Quadro sem identificacgao.

EM CASO DE
DUVIDA,
E REVEJA
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VERIFIQUE A
| J__ LIGACAQ
‘ e A TERRA

A
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CUIDADOS

DURANTE A EXECUCAOC

DO SERVICO

Durante a instalagao, mantenha atencao
aos detalhes. Muitas falhas surgem por
pressa, ma fixagdo, mas emendas ou

materiais inadequados.

Durante o servico:

1 Trabalhe com o circuito desligado.

2 Mantenha fios organizados.

w

Evite emendas improvisadas.

F Y

Use conectores adequados.

Aperte bornes corretamente.

REREAC0DE

6 Nao deixe cobre exposto.
7 Respeite a capacidade dos cabos.
8 Nao force cabos em tubos apertados.
1%-—: 9 Separe circuitos quando necessario.
E 10 Proteja o local de trabalho. €) Emenda mal isolada. €3 ik ;3;&:9“;30
11 Evite puxar cabos com excesso de forga. o Tomada frouxa. 0 Falta de identificagéo.
12 Reveja cada ligacdo antes de fechar caixas. o Parafuso mal apertado. o Material de baixa qualidade.

Servico bem feito é aquele que
funciona e continua seguro depois da entrega. +

1
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CHECKLIST DE
PONTOS ELETRICOS

Tomadas, interruptores e pontos de iluminagao devem
ser revistos antes de finalizar o servigo.

Estao bem fixadas?

kB Tomadas:

Nao ha folga nos contactos?

Os fios estao presos corretamente?

A capacidade do circuito foi respeitada?
Ha sinal de aquecimento?

0 acabamento esta alinhado?

Acionam corretamente?

Estao firmes na caixa?

Nao ha fios soltos?

0 espelho esta bem encaixado?

0O comando esta a funcionar?

A lampada acende corretamente?
A luminaria esta bem fixada?
Nao hd mau contacto?

O circuito foi testado?

0 acabamento esta seguro?

— — — = — SE—
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Pontos elétricos bem fixados evitam mau contacto, |
L aquecimento e retorno do cliente. )

DESLIGUE A
USE USE A ENERGIA VERIFIQUE A EM CASO DE
LUVAS e OCULOS DE ANTES DE J_ LIGACAO DUVIDA,
| TES TECA i A
SOLANTES T PROTECAO = A TERRA E REVEJA
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TESTES ANTES

DE ENTREGA
0 SERVICO

Antes de finalizar, reveja e teste o
funcionamento da instalagao com atencgao. | )

QUADRO DE DISTRIBUICAO |
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| B uvmagho saa
B2 Tomapas saLa
BB romapas cozinma
B ousrros

QUARTO2
| CASA DE BANHO
LAVANDARIA
B 2rconvicionano

CHECKLIST DE TESTES

1 O circuito correto foi religado?

L]

O disjuntor permanece armado?

w

As tomadas funcionam?

Os interruptores acionam
corretamente?

F-9

]

A iluminacdo acende sem piscar?

N&o ha cheiro de queimado?

~I

Nao ha aquecimento anormal?

Uso do multimetro:

Use o multimetro apenas se
souber selecionar a escala correta
e manusear as pontas de prova
com seguranga.

As ligagoes estao firmes?

0 quadro esta fechado?

=
o

Os circuitos estéo identificados?

Se algo disparar, aquecer ou
apresentar comportamento estranho,
nao entregue o servigco sem
verificar a causa.
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0 local foi limpo?
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12 O cliente recebeu orientagéo basica?
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COMO ENTREGAR

0 SERVICO COM
PROFISSIONALISMO;

A entrega € o momento de mostrar
CC(%B organizacao, explicar o que foi feito
e reforgar a confianca do cliente.

Ao finalizar:

1 Mostre o que foi executado.

i

2 Explique os pontos principais.
3 Informe cuidados de uso.

4 Mostre os testes realizados.

5 Oriente sobre sobrecarga.

Informe o que nao deve ser feito.

Modelo de fala:

“O servico foi concluido, os testes

7 Entregue garantia, se aplicavel.

8 Registe fotos, se autorizado. foram feitos e os pontos estao
a funcionar. Recomendo evitar
9 Receba o pagamento combinado. sobrecarga nas tomadas e, se notar
aquecimento, cheiro estranho ou
10 Agradega pela confianga. disjuntor a disparar, avise-me.”
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9

Uma boa entrega
aumenta a confianca Ebe) @ SE,%

e gera recomendacgoes. =7
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CHECKLIST FINAL = &

SEGURANCA E
INSTALACAO

Antes de considerar o servigo finalizado,
reveja os pontos principais.

entendido.
Orgamento
aprovado.

identificado.

desligada.

Auséncia de tensao D
confirmada.

Ferramentas e
EPI prontos. D

Materiais D Area
separados. segura.

. ANTES: o DURANTE: c DEPOIS:

Fios
orgamzados

Ligacoes
firmes.

Sem cobre
exposto.

Sem emendas
improvisadas.

B G BED L

Cabos
adequados.

Caixas e tubos
respeitados.
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CONCLUSAO:

Seguranga € um habito. Quanto mais organizado for o seu
processo, menor o risco de erro, retrabalho ou acidente.
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REVEJA ANTES,

ISOLANTES

®)

USE S VERIFIQUE A
OCULOS DE ANTES DE LIGAGAO
PROTEGAO INICIAR A TERRA

a funcionar.

identificados.
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E TESTE DEPOIS.



